RANDO TOUR CARREE-PORT DE PECHE
La rando du Lac de Craon en Vendée en ce mercredi 25 septembre 2024 a été annulée vue les conditions météorologiques des jours précédents et du jour même. Nous étions six, tout de même ! à être présents pour marcher. Avec Jean-Jacques, nous avions décidé de faire la Tour Carrée jusqu’au Port de Pêche, contre vents et marées.
Départ  pour notre tour sous quelques gouttes d’eau, parking d’arrivée chacun se chausse et en avant pour le port. Suites aux assauts de l’océan le parcours est quelque peu  modifié, le bord de côte est interdit.
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« En 1702, l’ingénieur Rousselot, alors directeur des fortifications de La Rochelle, dresse les plans de la redoute de Chef de Baie, dite Tour Carrée. Elle ne fut érigée qu’en 1708. Ce bâtiment positionné en retrait de la batterie de Chef de Baie s’inscrit dans le système défensif de la baie afin de protéger l’entrée du port de la ville. La redoute, de plan carré de 11 m de côté, flanquée d’avant becs destinés à augmenter sa solidité, est composée de trois niveaux. Le premier étage, par lequel on accède, est muni de deux salles, l’une fait office de corps-de-garde et l’autre de cuisine. A partir de ce niveau, on peut accéder au rez-de-chaussée qui regroupe les réserves, les magasins à poudre et aux vivres ainsi qu’une citerne, et au deuxième étage qui est constitué d’une plate-forme munie de créneaux et de mâchicoulis. L’ensemble a été couvert par une toiture en pavillon mais au milieu du XIX° siècle, la redoute perd sa toiture au profit d’un parapet. Vincent Miailhe (INRAP) »

Petite balade sympa, nous naviguons parmi les chemins, certains complètement fermés pour éviter que les promeneurs ne s’engagent dans des endroits dangereux. 
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Tous les six, nous sommes allés jusqu’au bout de la digue à l’entrée du port, je dois dire en flânant, nous arrêtant, humant l’air qui, d’ailleurs
 qui
 est très doux. Puis, comme l’heure de la pause approche, il nous faut trouver un endroit pour nous abriter d’une pluie éventuelle.
La guinguette
 montée
 pour l’été nous accueille, nous ne dérangeons personne
, même pas les mouettes, nous sommes seuls, installés comme des rois.
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La Guinguette et en fond la plage de Chef de Baie
)ort-peche-larochelle.com[image: PORT DE PÊCHE de CHEF DE BAIE à La Rochelle - Port de pêche Chef de ...]

Tranquillou, nous avons fait nos sept kilomètres, et vous savez quoi ! sans une goutte d’eau, celle-ci s’est à nouveau invitée lorsque nous sommes arrivés aux voitures, ce n’est pas beau ! 
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