Randonnée dans le Cotentin
(Département de la Manche)
les 9/10/11 et 12 Juin 2026

Nous vous proposons de découvrir la péninsule du Cotentin situé dans la partie Nord Occidentale de la Normandie.

Nous serons logés à l’Hôtel : LA ROCHE DU MARAIS 
                                               	1 Hameau Mesnil - Omonville-la-Petite
                                               	50440 LA HAGUE
        	TEL : 02 33 01 87 87
        	Email:  larochedumarais@orange.fr
        	Web : www.larochedumarais.fr
Programme proposé :

9/06 
Rendez-vous 13H30 sur le parking ORANO les Genets pour une visite du centre de stockage des déchets nucléaires. 
ZI de Digulleville
Beaumont-Hague
50440 La Hague 

TRES IMPORTANT : Afin d’accéder aux installations, il est nécessaire de présenter une pièce d’identité en cours de validité (CNI ou Passeport ou Permis de Conduire)

Il faudra me fournir une copie de cette pièce d’identité afin que je puisse la communiquer 1 mois avant notre venue. 

13 H 45 : Accueil au bâtiment « accueil public ».
14 H : Présentation de l’ANDRA (Agence Nationale des Déchets Radioactifs)
Visite du CSM (Centre de Stockage de la Manche)

Durée environ 2 H.

Une photo sera réalisée par le prestataire et nous sera envoyée par mail. Sauf opposition de votre part, elle pourra être également utilisée par l’ANDRA pour ses supports de communication.

Départ pour l’hôtel cité ci-dessus 

19H30 : Diner et Nuit

10/06 

8H : petit déjeuner

9H30 : Départ de l’hôtel pour une randonnée de 15 km vers l’Ouest, nous longerons la côte (GR 223) en passant par Port Racine, la Pointe du Nez Cabot, la Pointe de la Loge, la Pointe des Grouins, le Nez Bayard, le Sémaphore de la Hague, Port Goury, retour par l’intérieur via Auderville et St Germain de Vaux.
Déjeuner tiré du sac.
(Le dénivelé total est de +95 m, -87m, le point haut :76 m, le point bas :1m. 

16H00 – 17H00  
Fin de la randonnée

19H30
Diner et nuit

11/06  

8 H 30 : Petit déjeuner

10H30 : Départ pour une randonnée d’environ 11 km, nous longerons la côte Est en passant par la pointe Jardeheu (GR 223) jusqu’au port du Hâble nous continuerons par l’intérieur en traversant Omonville-la-Rogue, Digulleville et retour vers notre Hôtel.
(Le dénivelé total est de +75m et -75m, le point le plus haut 80 m, le point bas 3m.) 
Déjeuner tiré du sac

12/06

8H30 : Petit déjeuner, on libère les chambres.
	          
9 H15 : Départ avec nos véhicules direction le parking de la cité de la mer à Cherbourg , Il faut compter 30 minutes.
          
10H00 : Départ pour la visite guidée de Cherbourg (durée 2H00) 

12 H00 : Déjeuner (tiré du sac) près de la cité de la mer, en cas de mauvais temps possibilité de manger à l’intérieur. 

14H00 : Fin de notre séjour.

Prix du séjour (sur la base de 20 personnes) : 278 € /personne 
Hôtel en demi-pension, 3 nuits, (incluant les apéritifs, boissons, cafés) 
+ Visite guidée de Cherbourg. 
(A noter que la visite du centre de stockage des déchets nucléaires est gratuite)

L’hôtel peut nous fournir les paniers repas au prix de 9,90 € l’unité
(Crudités + sandwich ou salade composée + yaourt + fruit + eau +chips)

Afin de confirmer votre participation à cette nouvelle aventure me l’indiquer par mail à : ourseljeanjacques@sfr.fr et établir simultanément un chèque de réservation d’un montant de 30 € par personne (60€ pour un couple) qui sera à envoyer ou à remettre à notre trésorière :  

Catherine Cherbonnier
4 rue du Parc
17137 ESNANDES


Afin de faciliter le règlement du solde , nous avons opté pour un paiement échelonné sur 5 mois (de Janvier à Mai 2026) soit par mois : 49,60 € par personne (99,20 € pour un couple). Pour simplifier la tâche de notre trésorière établir les 5 chèques début 
Décembre. 

Pour les camping-caristes :

Ils paieront les 3 diners  avec boissons + la visite de Cherbourg.
Soit un total pour les 3 jours de : 120 €/ personne ( 240 € pour un couple)  

Même motif pour l’inscription acompte de 30 € par personne (60 € pour un couple)  et me le confirmer par mail. Le solde début Mai 2026 soit 180 € (pour un couple)

Pour le stationnement des camions « manouches » possibilité sur le parking de l’église d’Omonville-la -petite (500 m de l’Hôtel).

A noter que les tarifs proposés sont basés pour un groupe de 20 personnes. 

En souhaitant vous voir très nombreux en Normandie au mois de Juin.

Amitiés

Jean-Jacques OURSEL



